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Abstract

The use of algorithms in medical specialties has been well documented. However, its use in the health field is
less frequent. For this study, an algorithm on differential diagnosis of porcine infectious digestive and respiratory
disorders has been designed. Then, a practice was carried out with third year students of the Degree in Veterinary
Science enrolled in the subject "Infectious Diseases". During this practice, information on the outbreak was
provided to the students, which had the possibility to request until four laboratory tests in order to identify the
etiological agent. After a time for the resolution of the case, in which only some groups determined correctly the
cause of the outbreak, the algorithm was provided to the students, which allowed to all of them the correct
diagnosis of the disorder. After the practice, the students made a survey about their experience with the algorithms
and their satisfaction degree.
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Resumen

La utilidad del uso de algoritmos en las especialidades médicas ha sido ampliamente documentada. Sin embargo,
su empleo en el ambito sanitario resulta menos frecuente. Para este estudio, se ha creado un algoritmo que incluy6
el diagnostico diferencial de los procesos infecciosos respiratorios y digestivos en la especie porcina. A
continuacion, se realiz6 una practica con alumnos de tercer curso del Grado en Veterinaria matriculados en la
asignatura “Enfermedades Infecciosas”, a los que se les ha facilitado informacién y la posibilidad de solicitar
hasta cuatro pruebas diagndsticas laboratoriales para identificar correctamente el agente etioldgico. Tras un
periodo para la resolucion del caso, en la que solo algunos grupos identificaron diagnosticaron correctamente la
enfermedad, se les facilit6 el algoritmo, lo que permitio que todos los alumnos diagnosticasen correctamente el
proceso. Finalizada la practica, a los alumnos se les pasé una encuesta acerca de su experiencia con los algoritmos
y su grado de satisfaccion.
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1. INTRODUCCION

El diagnostico de distintas patologias supone una de las actividades fundamentales en la préctica veterinaria en
casi todos los &mbitos, siendo, a su vez, la base de la lucha frente a las enfermedades, que es una de las
competencias que ha de adquirir todo alumno y el fin Gltimo de la profesion veterinaria desde un punto de vista
clinico y sanitario

La metodologia decente imperante en las distintas asignaturas relacionadas con el diagnostico consiste en
impartir las enfermedades como entes individuales con todas sus caracteristicas, incluidas la etiologia,
epidemiologia, clinica, lesiones, diagnostico laboratorial y lucha. Sin embargo, cuando el profesional veterinario
se enfrenta a un caso, se encuentra, en primer lugar, un conjunto de signos clinicos y lesiones, debiendo recorrer
el camino inverso para determinar finalmente cudl es la enfermedad implicada en el proceso. Debera entonces
repasar mentalmente todas las enfermedades estudiadas, compartimentalizadas en distintas asignaturas, buscando
compatibilidades con los signos observados y realizar un complejo proceso mediante el que llegar a la conclusion
de un diagnéstico correcto. Para ayudar a este fin, en medicina humana se emplean desde hace un tiempo
considerable los algoritmos (Charles et al., 1974; Chandramohan et al., 2002; Martin et al., 2004), claves en su
mayoria dicotdmicas que permiten enfrentarse a los distintos sindromes clinicos de una manera reglada y
sistematizada. En este sentido, se parte de un conjunto de signos clinicos (sindrome) y lesiones, avanzandose por
la clave hasta identificar la causa del proceso, sea cual sea la etiologia.

2. OBJETIVOS



e  Determinar la utilidad de los algoritmos para el diagnostico diferencial de los procesos respiratorios y
digestivos del cerdo.

e  Establecer el conocimiento por parte del alumnado de esta herramienta diagnéstica.
e Conocer en qué medida considera el alumnado Util esta practica de aproximacion a la realidad del

diagndstico en el mundo laboral.

3. MATERIAL Y METODOS

Previamente a la fase docente se recopild informacion de distintas fuentes para el disefio de los algoritmos
(figuras 1y 2).

Figura 1: Algoritmo creado para el diagnostico diferencial de procesos respiratorios en el cerdo.

éSignosclinicos exclusivamente

— respiratorios? (+ sindrome febril) T “‘

v

i5etrata de un procesoagudo
» con unamorbilidad cercanaal
‘ iDeformacion de la jeta? ‘ ~ | 100% vy letalidad inferioral 10%?

- - ‘,/
- S |
4 |
. 4

ah, ra
Rinitis atréfica - _ F

¢Existe una linfadenonatia

generalizada perceptible incluso

¥

éMorbilidad »73% v Circouirgsis desde el exterior v algunos de los
proceso cronico? parcina animales estdn muy retrasados
7 ~ respecto al resto del lote?

p ~ <
",

i Pleuroneumaonia iHay pérdida de peso, lesiones en

contagiosa ldbulos disfragmaticos, pleuritis

fibrinosa y respiracion abdominal?

\ porcina cronica

Y \ ™~
bl h .

N ., iLesiones necrotico-
eumonia :
L hemorrégicas en ldbulos Sind é5e observan o han observado
enzodtica indrome )
. diafragmaticos? ) . graves trastornos reproductivos
porcina Respiratorio ; R
~ \ de diversaindole en las hembras a
Py Reproductivo )
Py \ la vez que alteraciones
- Porcino . )
g respiratorias en cerdos de todas

- \ las edades?
“u

:
/ iHepatizaciones en
E 16bulos apicales- Ademas de las manifestaciones respiratorias, ise
. 5 _ : : <
Pleuroneumonia cardiacos? observan signos nerviosos y articulares, acompafiado
esionalmente de una pelisergsitis fibrinosa?

;‘/
- x" I‘
Pasterelosis L"/ t
" e

neumdaonica

sobreaguda / aguda

contagiosa porcina |_| \
- |
Sl

Enfermedad
‘ Otros procesos | *| de Glgsser




Figura 2: Algoritmo creado para el diagnostico diferencial de procesos digestivos en el cerdo.
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Durante el curso académico 2017-2018 se realizaron tres sesiones practicas con alumnos matriculados en la
asignatura de Enfermedades Infecciosas, asignatura de tercer curso del Grado en Veterinaria en Cordoba
(Espafia). En la préactica se empled la metodologia de estudios dirigidos en grupos pequefios (méaximo 12
alumnos). Tras una concisa explicacion de la mecanica de la préctica, los alumnos dispusieron de 10 minutos
para completar la anamnesis en un juego de roles donde el profesor actuaba como un ganadero que llamaba por
teléfono al verse afectado por un brote en su explotacion y los alumnos actuaban como veterinarios con la
intencién de recabar informacién. Tras esta fase, el grupo se subdividié en tres grupos de cuatro alumnos, que se
separaron en puntos distantes de la clase (figura 3). Estos debian realizar un exhaustivo diagnéstico diferencial
y, con objeto de alcanzar un diagndstico asertivo, solicitar pruebas laboratoriales, con un limite de cuatro. Cuando



decidian la prueba a realizar, llamaban al profesor, que actuaba como laboratorio, y especificaban la muestra
enviada y el test solicitado, dandole el profesor el resultado. Para reflejar la sensibilidad y especificidad de cada
técnica, el profesor tiraba en secreto un dado porcentual (figura 4), dando un resultado de falso positivo o negativo
si el resultado de la tirada era superior a la especificidad / sensibilidad, respectivamente.

Figura 3: Alumnos separados en subgrupos paraqla practica.

Finalizado el tiempo de que disponian para esta parte (30 minutos), algunos grupos llegaron al diagndstico
correcto y otros no. A continuacion, el profesor realizaba una introduccidn al uso de algoritmos como herramienta
de apoyo y les facilitaba los algoritmos creados para las enfermedades respiratorias y digestivas porcinas, dejando
cinco minutos para usarlo. Transcurrido este tiempo, se volvian a reunir todos los grupos, se analizaba en
conjunto la préctica, enfatizando en la utilidad (o no) de los algoritmos facilitados y, para finalizar, se les pasé
una breve encuesta sobre qué les habia parecida la préctica en general y el uso de los algoritmos en particular.
Para el anédlisis estadistico de las encuestas se determinaron los pardmetros descriptivos de desviacion y de
tendencia central para las variables cuantitativas, asi como la distribucion de frecuencias en el caso de las
cualitativas. Ademas, se realizé una prueba t de Student para muestras independientes a fin de evaluar si existian
diferencias significativas entre ambos sexos respecto al grado de satisfaccion con la practica, y correlaciones (r
de Pearson) a fin de establecer la existencia 0 no de asociacién del grado de satisfaccion con la edad y el curso
mas alto de matriculacion.

4. RESULTADOS OBTENIDOS Y DISCUSION



En total, se realizaron tres sesiones practicas en las que participaron 32 estudiantes, lo que supuso 9 subgrupos
de diagndstico. Cuatro de los nueve grupos (44,9%) diagnosticaron correctamente la enfermedad antes de usar
el algoritmo. Una vez se les suministrd y lo consultaron, el 100% de los grupos llegé al diagnéstico correcto. En
las tablas 1 y 2 se muestran los resultados del andlisis descriptivo de las variables incluidas en la encuesta.

Tabla 1: Analisis descriptivo de las variables cuantitativas.

Media Mediana Moda  Desviacion tipica Minimo Maéximo
Edad (afios) 22,8 21,5 21 3,78 20 40
Curso més alto en 3,75 3 3 0,88 3 5
que esta matriculado
Grado de satisfaccion 8,72 9 9 1,02 7 10

con la préctica (1-10)

Tabla 2: Analisis descriptivo de las variables cualitativas.

Variable Categorias Nimero (Porcentaje)
Sexo Hombre 15(46,9)
Mujer 17 (53,1)

Conocimiento previo de la existencia de los algoritmos para el Si 16 (50)

diagndstico No 16 (50)

Utilidad de los algoritmos en la practica docente Si 32 (100)
No 0 (0)

Utilidad de los algoritmos en el &mbito profesional Si 31 (96,9)
No 1(3,1)

Respecto al grado de satisfaccion, se encontraron diferencias a un nivel de significacion del 90% (p=0,099),
siendo mayor la satisfaccion en las estudiantes de género femenino. Sin embargo, la satisfaccion no se
correlaciond significativamente ni con la edad (p=0,819) ni con el curso més alto de matriculacion (p=0,352).
Los resultados obtenidos permiten establecer el éxito de la actividad practica disefiada desde una doble
perspectiva. Por un lado, se demuestra la utilidad del empleo del algoritmo disefiado, ya que el éxito en el
diagndstico se vio incrementado desde un 44,9% hasta un 100%. El hecho de que la mitad de los estudiantes
desconocieran la utilidad de los algoritmos para el diagnostico justifica de forma adicional el haberlos incluido
como herramienta de apoyo en las sesiones practicas. Por otra parte, los estudiantes han manifestado un notable
grado de satisfaccion con la practica, con una media de 8,72 puntos sobre 10.

5. CONCLUSIONES

La préctica ha resultado, tanto en opinién de los alumnos en la del profesorado participante, un auténtico éxito.
Los algoritmos, desconocidos para la mitad de los estudiantes participantes, se han rebelado como una importante
herramienta para alcanzar un diagnéstico correcto, ordenando los conocimientos de una forma sistematizada.
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